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ПРОГРАММЫ ПО ВИДАМ СПОРТА 
(программы физкультурно-спортивной направленности 

разработаны ФГБУ ФЦОМОФВ) 

Ссылка для скачивания программ: 
 https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page

529/  

• Баскетбол 

 

• Гандбол • Волейбол 

• Гимнастика 

 

• Дзюдо • Гольф 

• Легкая Атлетика • Настольный 

Теннис 

• Лыжные Гонки 

• Плавание • Фигурное Катание • Регби 

• Футбол и Мини-

Футбол 

• Школа Мяча • Шахматы 

• Скалолазание • Учебная 

Программа Самбо 

• Компьютерный 

Спорт 

(Киберспорт) 

• Бокс • Ушу • Фитнес-Аэробика 
• «ФЛОРБОЛ»   
 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ АДАПТИРОВАННЫЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

Ссылка для скачивания программ: 
HTTPS://ФЦОМОФВ.РФ/ACTIVITIES/ORG_METOD/PAGE520/PAGE815/ 

 

https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page529/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page536/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page532/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page525/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page523/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page526/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page535/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page522/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page522/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page533/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page524/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page542/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page534/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page530/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page530/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page569/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page531/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page631/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page722/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page722/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page659/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page659/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page659/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page752/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page803/
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page804/
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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ АДАПТИРОВАННАЯ 

ПРОГРАММА ПО БАСКЕТБОЛУ для детей с ОВЗ с нарушением слуха 

ссылка для скачивания 

https://фцомофв.рф/files/ioe/documents/4RLS2PX476CTPVG5W8DM.pdf 
 

 

Дополнительная адаптированная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Ознакомительное плавание»  ссылка для 

скачивания https://фцомофв.рф/files/ioe/documents/4QJNKGGGODIMJD6SISEZ.pdf 

 

Дополнительная адаптированная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Плавание для детей с РАС» ссылка для 

скачивания https://фцомофв.рф/files/ioe/documents/JVLQ788DYCIHB5T7ONXV.pdf 
 

 

Дополнительная адаптированная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности (для детей с ОВЗ, инвалидов 

по зрению) ссылка для скачивания 

https://фцомофв.рф/files/ioe/documents/7MXOMJAFWA2LS6LI7V1Z.pdf 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ АДАПТИРОВАННАЯ 

ПРОГРАММА ПО ШАХМАТАМ для детей с ОВЗ с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) ссылка для скачивания 

https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page815/ 


